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NIVEAU DANSE | NIVEAU SCOLAIRE (*) - LIES%ﬁ%gﬁ RS (%) C('f,,’,,‘,‘,,;s (':e"g‘:l'lr o
DEBUTANT
Durée des cours : | Maternelles Mercredi 14h15 : Lupin, Océane D1 1
1h Maternelles Samedi 9h30 : Le Rallec, Anais D2 1
Maternelles/CP Jeudi 17h : Lupin, Anais D3 1
PREPARATOIRE
Durée des cours: | CP Mercredi 12h15 : Lupin, Océane P1 1
1h CP/CE1 Samedi 10h30 : Le Rallec, Anais P2 1
ELEMENTAIRE
Durée des cours : | CE1/CE2 Mercredi 13h15 : Lupin, Océane E1 1
1h CE2 non débutantes| Samedi 9h30 : Le Rallec, Océane E2 1
CM1 Samedi 10h30 : Le Rallec, Océane Eo 1
MOYEN 1
Pointes CM2/6eme Samedi 11h30 : Le Rallec, Océane M1 2
Durée des cours : | CM2/6eéme Lundi 17h : Le Rallec, Océane M2 2
1h 30 Séme/4éme Samedi 13h : Le Rallec, Océane M3 2
5éme/3éme Mercredi 17h : Le Rallec, Océane M4 2
MOYEN 2
Duree des cours - | 3ame et Lycée Samedi 15h : Lupin, Océane M5 | 2
SUPERIEUR
Durée des cours : | |/ xe ot Post-bac | Samedi 16h30 : Lupin, Océane S1 2

1h30

(*) Le niveau scolaire est indicatif, le professeur peut proposer a I'éléve un autre créneau de cours

(**) Horaires sujets a modification selon les contraintes de disponibilité des salles ou auftres.

(***) correspond au nom du cours sur la billetterie

Le Rallec : 86 Grande rue,Garches. A gauche aprés la médiathéque, salles au 2eme

dﬁgrse aSISI : SS : Haras Lupin : 127 avenue de la celle St Cloud, Vaucresson. Au 1er étage
Aquaforme : 14 rue de Suresnes, Garches. Salle d’échauffement de la piscine
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DISCIPLINE NIVEAU SCOLAIRE (*) | HORAIRE BUCOURS ETLIEU | cours (';‘e"g‘:l'{:t
JAZZ
CE2/CM2 Jeudi 18h : Lupin, Anais J1 1
Durée des cours : | CE2/CM1 Vendredi 17h : Le Rallec, Anais J2 1
1h CM2/6éme Samedi 13h30 : Le Rallec, Anais J3 1
5éme/4éme Vendredi 18h : Le Rallec, Anais J4 1
1h30 3éme/Lycée Vendredi 19h : Le Rallec, Anais J5 2
CONTEMPORAIN
Durée des cours : |\ 12/6eme Vendredi 17h - Le Rallec, Océane | C1 1
1h30 5éme/4éme Lundi 18h30 : Le Rallec, Océane C2 2
1h 3éme/Lycée Vendredi 18h : Le Rallec, Océane C3 1
2h Supérieur Vendredi 19h : Le Rallec, Océane C4 2
DISCOGYM
Durée d,fﬁ EOHESS College/Lycée Mercredi 18h30 : Aquaforme, Océane G1 1
HIP-HOP
Durée des cours : | CE2-CM2 Lundi 17h : Le Rallec, a définir H1 1
1h Collége Lundi 18h : Le Rallec, a définir H2 1
ADULTES
Durée des cours : | Contemporain Lundi 20n30, Le Rallec, Océane A1 1
1h30 Jazz Samedi 11h30, Le Rallec, Anais A2 1
Pilates **** Lundi 9h15, Le Rallec, Anais A3 0
1h Barre au sol **** Mercredi 19h30 : Aquaforme, Océan{ A4 0
Pilates **** Vendredi 20h30, Le Rallec, Anais A5 0

(*) Le niveau scolaire est indicatif, le professeur peut proposer a l'éleve un autre créneau de cours

(**) Horaires sujets a modification selon les contraintes de disponibilité des salles ou autres

(***) Correspond au nom du cours sur la billetterie

(*™**) Cours sans participation aux spectacles, code de réduction a demander

Adresses des salles : voir page 1




